
Contact us!
comhealthyconnections@uh.edu 
(713) 743-6422

Food assistance 
Low-cost health care 
Rent and utility assistance
Employment services 

* Eligible in: 77003, 77004, 77011, 77012, 
77017, 77021, 77023

Let us help connect you and your family with area health and community 
services. Be a part of the education of future doctors, nurses, and social workers. 

The program is FREE and voluntary. 

Community Health Workers can 
CONNECT you to services like: 

Healthy Connections

mailto:comhealthyconnections@uh.edu


Contact us!
comhealthyconnections@uh.edu 
(713) 743-6422

Healthy Connections

Get connected to needed 
services
Meet in the convenience of your 
home or in the community 
Have a visit every 1 to 3 months 
with the team
Receive health education and 
materials  

 Program Benefits
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Asistencia de comida
Atención médica de bajo costo 
Asistencia de renta y servicios públicos
Servicios de empleo

Conexiones Saludables

* Elegible en: 77003, 77004, 77011, 77012,
77017, 77021, 77023

Podemos conectarlo a usted y a su familia con servicios comunitarios y para la salud.
Sea parte de la educación de estudiantes de medicina, enfermería y trabajo social. 

El programa es GRATUITO y voluntario.

Los promotores de salud  pueden 
CONECTARLO a servicios como:
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Conexiones Saludables

Conéctese a los servicios
necesarios
Reúnase en la comodidad de su
hogar o en la comunidad 
Tenga una visita de equipo cada
1 a 3 meses 
Reciba educación y materiales
para la salud  

Beneficios del programa
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